
美国高等教育双语教学培训

培训概述
本次三个月的培训为英语为非母语的大学教师而设计，以
提高其双语教学的技能和知识。教学活动的目的是帮助学
员掌握双语环境下最新的教学研究方法以及应用实践。学
员有机会观摩美国大学的教学实践，并对自身教学方法进
行思考。学员还有机会和美国同行的教授和研究生进行科
研和教学方面的交流，并建立专业关系网。参加该培训的
学员应熟悉专业英语词汇，具有流利的英语交流能力、研
究生水平的科研能力和对多元文化下教育问题的关注。

对象
•	 英语为非母语大学的英语或双语教师
•	 时长: 三个月
•	 签证种类: J-1访问学者签证
•	 要求熟练的英语语言能力

国际交流中心



课堂观摩
在学期中，学员将会观摩一门语言或专业课程，并对其教学法进行讨论和比较。

国际交流中心
俄勒冈州尤金市俄勒冈大学1246号格灵阁楼110室

邮编97403
gsi.uoregon.edu/globalscholars

教学
•	教学策略(T1) 大纲设计、学习目标的拓展、真实评量、学生激励和互动课堂。
•	双语教学(T2) 由讲座和微教学环节组成；话题包括建立议程、使用话语水平传递策略和视

觉交流。
•	比较教育(T3) 将美国和世界其他国家高等教育中的最新问题和趋势进行比较。

英语
•	学术英语(E1) 话题涵盖学术演讲、出版格式、组织量化研究和写作等。
•	口语练习(E2) 每周和英语母语的口语伙伴进行口语练习。 

科研
•	研究策略(R)介绍如果用图书馆和电子资源进行一般性和专业检索。

课程和研讨会

周末文化体验
俄勒冈有丰富的自然和文化资源。为了给学员带来难忘的和有意义的经历，培训包括三次周末旅游。旅
游景点可以根据团队的兴趣而定，一般包括火山湖国家公园、波特兰、俄勒冈州海岸、胡佛雪山和当地
的博物馆。

结业项目与证书
学员将以报告形式，与美国同行分享学习心得及研究计划。俄勒冈国际交流中心将为每名完成培训的学员
颁发结业证书。

费用和申请
细节请和职业发展项目负责人 Kylie (aka Yihua) Post联系。请写信: kpost@uoregon.edu 或致电 
(+1) 541-346-5774。

校园参观
为了帮助学员了解不同教育机构的教学情况，培训包括组织两次在俄勒冈各大学的教学观摩。这些活动
会偶尔和课余或周末文化活动相结合。

•	掌握双语教育的语言学基础、双语环境下教与学的
理论和实践以及各类教学模式

•	提高英语语言水平，重点是学术演讲和写作
•	拓展以英语和学员母语传授内容的教学策略
•	拓展研究技能和对双语教育的专业经验
•	和美国和世界各国的同行教师和学生建立联系
•	促进多元文化意识

培训目标



日期 时间 课程 话题

周一 9:30 - 11:30 am T1 促进教学过程中的积极参与

周二 9:30 - 11:30 am E1 学写个人专业简历

周三 9:30 - 10:00 am
10:00 am - 12:00 pm

T2 对英语语言学习者的内容教学
对话练习：如何寒暄

周四 9:30 am - 2:00 pm E2 雷恩社区学院访问：社区教育

周五 9:30 - 11:30 am T3 美国高等教育概况

周六 火山湖国家公园

1.	 工作日下午的时间通常为学员独立研究和课堂旁听保留。

2.	 根据您需要的定制，全部日程将在培训前提供。

3.	 国际交流中心保留日程变更的权利。学员会提前得到通知。

一周日程范例


